
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ Наименование мероприятий Время прове-

дения 

Ответственный 

1 2 3 4 

1 Провести беседу по ТБ при занятии баскетболом Сентябрь 2014 Тр.состав 

2 Методические совещания с тренерским составом: 

 комплектование групп, 

 метод. разработки, 

 учебная работа, 

 посещение занятий. 

В течение 2013-

2014 уч.года 

Ст. тренер, завуч 

3 Первенство школ города среди уч-ся 1996 1997 г. р.  Октябрь 2013 И. Д. Скороходов. 

Горячев С. А.  

4 Первенство области 1997 – 1998 г. р. Октябрь 2013 И. Д. Скороходов. 

5 Товарищеские встречи г. Рассказово Ноябрь 2013 И. Д. Скороходов. 

Горячев С. А.  

6 Первенство школ города 1997-2000 г. р  Декабрь 2013 И. Д. Скороходов. 

7 Первенство области г. Тамбов среди уч-ся 1998-

1999 г.р. 

По положению И. Д. Скороходов. 

8 Новогодний турнир Январь 2014  И. Д. Скороходов. 

Ефремов М. Д.  

9 Первенство групп «ДЮСШ»  Февраль 2014 И. Д. Скороходов. 

Горячев С. А.  

10 Первенство школ города по мини баскетболу 2000-

2001 г.р.  

Март 2014 И. Д. Скороходов. 

Ефремов 

11 Первенство области по мини баскетболу    2000-

2001  г.  

Май 2014 И. Д. Скороходов. 

Ефремов М. Д.  

12 Прием контрольно-переводных испытаний по ОФП 

и СФП  

Май 2014 

сентябрь 

Завуч, 

Тр.состав 

13 Проведение спортивно-массовых мероприятий с 

обучающимися посвященных памятным датам  

В теч. года Тр.состав 

14 Участие в спортивно-массовой работе городских 

школ 

В теч. года Тр.состав 

 

 



 

«Волейбол» 
 

№ Наименование мероприятий Время про-

ведения 

Ответственный 

1 2 3 4 

1 Провести беседы по Т/Б в группах  Сентябрь 

2013/январь 

2014 

Тренеры-

преподаватели  

 Методические совещания с тренерским составом: 

 комплектование групп, 

 метод. разработки, 

 учебная работа, 

 посещение занятий. 

Сентябрь 2013 

В течении года 

Старший тренер-

преподаватель,  

Заместитель ди-

ректора по УВР. 

2 Спортивные мероприятия посвященные Дню города Сентябрь 2013 Тр.состав 

3 Первенство «ДЮСШ» 1997-1998 г  Октябрь 2013 А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

4 Товарищеские встречи МБОУ ДОД «ДЮСШ» Октябрь 2013, в 

течении года  

А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

5 Первенство области 1997 – 1998 г. р. Октябрь В. А. Морозов 

6 Первенство города, отбор на областные соревнования  Ноябрь 2013 А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

7 Товарищеские встречи МБОУ ДОД «ДЮСШ» Ноябрь 2013 А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

8 Первенство области 2000-2001 Ноябрь 2013 А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

9 Новогодний турнир  Декабрь-январь 

2014 

А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

10 Открытое Первенство МБОУ ДОД «ДЮСШ» посвя-

щенное «Дню Защитника Отечества» 

Февраль 2014 Тр.состав 

11 Первенство МБОУ ДОД «ДЮСШ» 1998 – 99, 2000-2001  Март 2014 А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

12 Первенство области Март 2014 

по положению. 

 

13 Турнир посвященный 64 годовщине ВОВ   апрель 2014 А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

14 Пляжный волейбол  Май –июнь 

2014 

Тр.состав 

15 Областной турнир по пляжному волейболу  Июнь 2014  Морозов В. В.  

16 Прием контрольно-переводных испытаний по ОФП и 

СФП  

Май июнь 2014 А. М. Хорохорин 

В. А. Морозов 

17 Участие в спортивно-оздоровительном лагере  Июнь  2014 А. М. Хорохорин 

 

«Аэробика» 

 

№ Наименование мероприятий Время про-

ведения 

Ответственный 

1 Комплектование учебных групп Сентябрь 2013 Кадомцева Т. Д. 

2 Изучение правил по ТБ при занятиях в группе  Сентябрь 2013 Кадомцева Т. Д. 

3 Провести беседы с учащимися о поведении в 

случае ЧС 

в течение года Кадомцева Т. Д. 

4 Прием контрольных нормативов Сентябрь 2013 Кадомцева Т. Д. 



5 Участие в городском мероприятии, посвящен-

ном Дню учителя 

Октябрь 2013 Кадомцева Т. Д. 

6 Участие в городском мероприятии «День мате-

ри» 

Ноябрь 2013 Кадомцева Т. Д. 

7 Участие в Новогодних представлениях в обще-

образовательных школах 

Январь 2014 Кадомцева Т. Д. 

8 Проведение мероприятий по ТБ и ЧС Январь 2014 Кадомцева Т. Д. 

9 Участие в городском мероприятии «День св. 

Валентина» 

Февраль 2014 Кадомцева Т. Д. 

10 Показательные выступления на городских 

спортивных мероприятиях.  

в течение года Кадомцева Т. Д. 

11 Участие в городском мероприятии «День за-

щитника Отечества». 

Февраль 2014 Кадомцева Т. Д. 

12 Участие в городском мероприятии «Красота, 

грация, идеал». 

Март 2014 Кадомцева Т. Д. 

13 Участие в школьных мероприятиях, посвящен-

ных  «Международному женскому дню». 

Март 2014 Кадомцева Т. Д. 

14 Открытое Первенство МБОУ ДОД «ДЮСШ» 

по аэробным и спортивно-танцевальным на-

правлениям 

«Спортивно-танцевальный калейдоскоп» 

  

15 Участие в городском мероприятии «День соли-

дарности трудящихся». 

Май 2014 Кадомцева Т. Д. 

16 Прием контрольных нормативов Май 2014 Кадомцева Т. Д. 

17 Участие в городском мероприятии посвящен-

ном «Дню защиты детей» 

Июнь 2014 Кадомцева Т. Д. 

 «Футбол» 

№ Наименование мероприятий Время проведе-

ния 

Ответственный 

1 2 3 4 
1 Комплектование учебной группы Сентябрь 2013 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 2 Изучение правил по ТБ при занятиях по фут-

болу на улице 

Сентябрь 2013 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 3 Беседы с обучающимися о поведении в случае 

ЧС 

В течение года Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 4 Спортивные мероприятия посвященные Дню 

города 

Сентябрь 2013 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 5 Сдача контрольных нормативов по физиче-

ской и технической подготовке 

Октябрь 2013 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 
6 Изучение правил по ТБ при занятиях по фут-

болу в зале 

Ноябрь 2013 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 7 Новогодний турнир среди обучаю-

щихся 5-7 классов. 

Декабрь 2013 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 8 Товарищеские встречи с обучающимися 

общеобразовательных школ 2-5 классы 

Январь 2014 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

9 Товарищеские встречи с обучающимися 

общеобразовательных школ 6-8 классы 

Февраль 2014 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 



10 Товарищеские встречи с обучающимися 

общеобразовательных школ 7-х классов 

Март 2014 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

11 Городской турнир на приз «Кожаный мяч» Апрель 2014 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 12 Сдача контрольных нормативов по физиче-

ской и технической подготовке. 

Май 2014 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

13 Организация летнего оздорови-

тельного отдыха 

Июнь 2014 Мочалов Н. В. 

Мирный Г. Г. 

 «Шахматы». 

 

№  

п/п 

Наименование мероприятий Время прове-

дения 

Ответственный 

1 Комплектование учебных групп Сентябрь 2013 Петров А.А. 

2 Инструктаж по ТБ с обучающимися 

МБОУ ДОД ДЮСШ 

Сентябрь 2013 Петров А.А. 

3 Квалификационные турниры внутри учеб-

ных групп 

Ежемесячно Петров А.А. 

4 Сеансы одновременной игры Ежемесячно Петров А.А. 

5 Консультационные партии Ежемесячно Петров А.А. 

6 Конкурсы решения задач Ежемесячно Петров А.А. 

7 Новогодние турниры внутри учебных групп Декабрь 2013 Петров А.А. 

8 Командные соревнования между учеб-

ными группами, посвященные Дню за-

щитника Отечества 

Февраль 2014 Петров А.А. 

9 Командные соревнования между девочка-

ми внутри учебных групп,  посвященные 

Международному женскому Дню 8 Марта 

Май 2014 Петров А.А. 

10 Квалификационные соревнования, по-

священные Дню Победы. Личное первен-

ство МБОУ ДОД «ДЮСШ». 

Май 2014 Петров А.А. 

«Лыжные гонки»   
 

№ Наименование мероприятий Время прове-

дения 

Ответственный 

1 Комплектование учебных групп сентябрь Тренерский состав лыжного 

отделения, заместитель дирек-

тора по УВР.  

2 Изучение правил по ТБ при занятиях лыжными гонками в течение года Тренерский состав лыжного 

отделения 

3 Провести беседы с учащимися о поведении в случае ЧС в течение года Тренерский состав лыжного 

отделения 

4 Первенство групп МБОУ ДОД «ДЮСШ»  по лыжным 

гонкам. Отбор на областные соревнования  
«Лично-командное первенство по ОФП и СФП». 

Сентябрь 2013  Директор 

Тренеры-преподаватели  

5 Областные соревнования «Лично-командное первенство 

по ОФП и СФП». 

Сентябрь 2013  Директор 

Тренеры-преподаватели  

6 Летний биатлон Октябрь 2013 г. Директор, тр. преподаватели  

7 Кросс лыжного отделения МБОУ ДОД «ДЮСШ»  Ноябрь 2013 г. Тренерский состав лыжного 

отделения 

8 Открытие лыжного сезона  Декабрь 2013 г. Тренерский состав лыжного 

отделения 

9 Отбор на областные соревнования «Гонка сильнейших»  Декабрь 2013 г. Тренерский состав лыжного 

отделения 

10 Первенство области  «Гонка сильнейших»  Декабрь 2013 г. Тренерский состав лыжного 

отделения 

11 Соревнования по л. гонкам посвященные памяти Тока-
рева Ю. И.  

Январь 2014 г.  Тренерский состав лыжного 

отделения 

12 Лыжня Белова». Отбор на областные соревнования. Январь 2014 г.  Тренерский состав лыжного 

отделения 



13 Лично-командное Первенство области. Февраль 2014 г.  Тренерский состав лыжного 

отделения 

14 Гонка сильнейших. Отбор в сборную горда. Февраль 2014 г. Директор 

Тренеры-преподаватели  

15 Чемпионат Тамбовской области Февраль 2014 г. Директор 

Тренеры-преподаватели  

16 Соревнования по л. гонкам в честь «Дня защитника 

Отечества». Отбор на областные соревнования. 

Февраль 2014 г. Директор 

Тренеры-преподаватели  

17 Областная Спартакиада обучающихся. Февраль 2014 г. Директор 

Тренеры-преподаватели  

18 Большая область Март 2014 г.  Директор 

Тренеры-преподаватели  

19 Областные соревнования на длинных дистанциях. Ма-

рафон. 

Март 2014 г.  Директор 

Тренеры-преподаватели  

20 Первенство по л. гонкам, посвященное «Международ-
ному женскому дню». Закрытие лыжного сезона. 

Март 2014 г. Директор 

Тренеры-преподаватели  

21 Первенство лыжного отделения МБОУ ДОД «ДЮСШ» 

по кроссу. Отбор на областной кросс. 

Апрель 2014 г.  Директор 

Тренеры-преподаватели  

22 Областной кросс. Апрель 2014 г. Директор, тр. преподаватели  

23 Открытое Первенство лыжного отделения  Май 2014 г.  Директор 

Тренеры-преподаватели  

24 Прием контрольно-переводных испытаний по ОФП и 

СФП.  

Май 2014 г.  Директор 

Тренеры-преподаватели  

 

 «Бокс» 
 

№ Наименование мероприятий Время проведе-

ния 

Ответственный 

1 2 3 4 

1 Комплектование учебных групп Сентябрь 2013 Прусаков И.В. 

2 Изучение правил по ТБ при занятиях бок-

сом 

Сентябрь 2013 Прусаков И.В 

3 Провести беседы с учащимися о поведении 

в случае ЧС 

в течение года 2013-

2014 г. 

Прусаков И.В 

4 Внутрисекционные соревнования  Ноябрь 2013 Прусаков И.В 

5 Городские соревнования среди учащихся 

школ города 

Декабрь 2013 Прусаков И.В 

6 Первенство области г. Мичуринск Декабрь 2013 Прусаков И.В 

7 Чемпионат Тамбовской области Декабрь 2013 Прусаков И.В 

8 Турнир на приз Лагутина Декабрь 2013 Прусаков И.В 

9 Внутрисекционные соревнования Январь 2014 Прусаков И.В 

10 Международный турнир по боксу на МС 

СССР В. Ледовских г. Тамбов 

Январь 2014 Прусаков И.В 

11 Открытое первенство Тамбовской области. Апрель 2014 Прусаков И.В 

12 Международный турнир посвященный Дню 

Победы г. Тамбов 

Май 2014 Прусаков И.В 

13 Всероссийский турнир по боксу  Май 2014 Прусаков И.В 

14 Пеший поход по маршруту: Г. Кирсанов – с. 

Чутановка 

Май 2014 Прусаков И.В 

15 Прием контрольно-переводных испытаний май-сентябрь 2014 Прусаков И.В 



по ОФП и СФП  

16 Организация летнего оздоровительного от-

дыха учащихся групп 

май-август 2014 Прусаков И.В 

 «Пулевая стрельба» 

 

№ Наименование мероприятий Время про-

ведения 

Ответственный 

1 2 3 4 
1 Комплектование учебных групп Сентябрь 2013 А. Е. Видяпин 

2 Изучение правил по ТБ при занятиях в группе  Сентябрь 2013 А. Е. Видяпин 

3 Провести беседы с учащимися о поведении в слу-

чае ЧС 

в течение года А. Е. Видяпин 

4 Турнир по пулевой стрельбе «Областной день 

здоровья» 

Октябрь 2013 А. Е. Видяпин 

5 Первенство города по стрельбе среди школьников 

посвященное Дню комсомола 

Октябрь 2013 А. Е. Видяпин 

6 Областные соревнования «День народного един-

ства» 

Октябрь 2013 А. Е. Видяпин 

7 Внутрисекционные соревнования «Золотая осень» Ноябрь 2013 А. Е. Видяпин 

8 2-х дневный поход в л. «Мечта» Январь 2014 А. Е. Видяпин 

9 Новогодний турнир среди ДЮСШ, учебных заве-

дений, выпускников ДЮСШ 

Январь 2014 А. Е. Видяпин 

10 Городские соревнования, посвященные Дню за-

щитника Отечества  

Февраль 2014 А. Е. Видяпин 

РОСТО 

11 Областные соревнования среди учащихся  «День 

защитника Отечества» 

Февраль 2014 А. Е. Видяпин 

12 Городские соревнования, посвященные Дню По-

беды  

Апрель 2014 А. Е. Видяпин 

13 Областные соревнования 

Упражнения МВ-2, МВ – 8 

Май 2014 А. Е. Видяпин 

14 Квалификационные соревнования среди учащихся 

групп 

Май 2014 А. Е. Видяпин 

15 Квалификационные соревнования среди уч-ся 

групп 

Май 2014 А. Е. Видяпин 

16 Водный 5 –и дневный поход на байдарках по 

маршруту: с. Пересыпкино – с. Ленинское – п. 

Красный Октябрь – л. «Мечта» 

Май 2014 А. Е. Видяпин 

Т. Д. Кадомцева 

 


